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Bardu Alpinklubb har den glede av å invitere til fartsrenn i Steilia SØNDAG 7. FEBRUAR for klassene 10 år og eldre.


Rennet er tellende som kvalifisering til HL/LF for Troms. 

I forbindelse med rennet og avlysningen av Fartsdagene i Harstad legger vi opp til momenttrening fart på  fredag og lørdag.

Program fredag 5. februar:

Oppmøte og info:
11:00

Besiktigelse av momenter:
11:30

Start 1. Økt:
12:00

Drikke og matpause:
13:30-14:15

Start 2. Økt
14:30

Avslutning:
17:00

Program lørdag 6. februar:

Oppmøte og info:
08:00

1. Økt:
08:45-10:30

Pause:
11:00-15:30

Start 2. Økt:
16:15

Avslutning:
18:30

Påmelding til trening sendes på mail til:

loegaar@online.no innen onsdag 3. Februar.
Program søndag 7. februar:

Lagledermøte:
09:30

Jurybesiktigelse:
10:00

Besiktigelse 1 omgang:
10:30- 11:15

Start:
11:30
Jurymøte umiddelbart etter rennets slutt.
Det vil kun bli kjørt 1 omgang.

Premieutdeling  ca kl 13:30
Rennprogram kan bli endret på lagledermøte.

Påmelding til: bardualpin@bardualpin.com innen onsdag 3. Februar på vedlagte excel ark.

Startkontingenten er kr 130 pr dag innebetales til kontonummer: 4770.25.02973.  

Kvittering for betaling forevises på lagledermøte eller betales kontant der.

Pris på heiskort: kr 120 pr dag for barn, 190 kr pr dag for voksen.

Med sportslig hilsen

Bardu Alpinklubb

Lisbeth Øgård

Rennleder
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� Det er IKKE kvalik
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